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Foto di Enrico Binl

Torre Ursina - Cenirs slorice
ex Chiesa di 8. ANtenie

IMpariame a riconoscere
la NesTra flera spentanea

SABATO 1B APRILE 2015

ore 20,30 - Apertura mostra fotografica sulla flora
spontanea della Valnerina Ternana.

ore 21,00 - Le erbe commestibili

- I caratteri distintivi delle pib comuni specie.

DOMENICA 19 APRILE 2015

ore 9,00 - Escursione guidata

lungo la via di S. Francesco

“Alla ricerca delle prime erbe spontanee”.

Ritrovo presso ponte Accarino di Collestatte Piano.
ore 13,00 - Pranzo sociale presso Ex chiesa

di S. Antonio di Torre Orsina.

E necessaria la preventiva prenotazione entro il 15 aprile
aln. 333 3553040. Prezzo € 15,00 a persona.

Torre Ursina - Cenire slorice
ex Chiesa di 8. Anlenie

Le buene erbe iN casa

GIOVEDI 07 MAGGIO 2015

ore 21,00 - Le erbe aromatiche - Le specie pit comuni -
Come coltivarle e conservarle -

Incontro con ["Agrotecnico del vivaio Verdisa.

GIOVEDI 14 MAGGIO 2015

ore 21,00 - Le erbe della salute -

Incontro con il dott. Leonardo Paoluzzi.

GIOVEDI 21 MAGGIO 2015

ore 21,00 - Le piante tossiche - Le specie pit comuni
della Valnerina Ternana.

Le erbe nella cucina Tradizienale
della Valnerina

- Incontri con il maestro di cucina Vittorio Fiorucci -
GIOVEDI 28 MAGGIO 2015
ore 21,00 - Alcuni piatti tipici a base di erbe spontanee.

GIOVEDI 04 GIUGNO 2015
ore 21,00 - | dolci e i gelati a base di erbe aromatiche.

La partecipazione alle iniziative é riservata ai soli iscritti
all'associazione C.LA.V.



Parce Minerarie di BueNacquisle

Paesaggi iN MoviMeNTe slew

7° giornata nazionale delle miniere
LE INIZIATIVE ORGANIZZATE DAL C.I.A.V.

SABATO 30 MAGGIO 2015

ore 16,00 - Escursione guidata al Santuario della
Madonna dello Scoglio con merenda campagnola.
Prenotazioni entro il 29 maggio al n. 329 4073892.
Contributo € 5,00 a persona.

Dalle ore 16,00 presso “l'osteria dello sportello”
sara visitabile la mostra fotografica sulle
“Biodiversita della Valnerina Ternana”.

Ala sceperla delle erbe spenfanee

del parce MiNerarie di Buenacquisle

DOMENICA 31 MAGGIO 2015

ore 9,00 - Appuntamento P.zza di Buonacquisto.
ore 9,15 - Inizio escursione guidata.

| partecipanti saranno accompagnati da Crisostomi
Chiara e Di Salvatore Roberta, ex “piccoli ciceroni”
dell'lstituto comprensivo “G. Fanciulli” di Arrone.

- Si consiglia un adeguato abbigliamento.

ore 13,00 - Pranzo tipico...del Minatore.

La partecipazione é subordinata alla preventiva
prenotazione da effettuarsi entro il 25 maggio al n. 327 8877923,
Prezzo € 15,00 a persona.
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Area escursienisiica della gaPon v e
Cascala delle MarMere e v

1" Cencerse grafice-pifferice
‘Disegniame gli uccelli della
Valnerina Ternana

- Premio riservato agli alunni delle scuole primarie
e secondarie dell’area Naturale Protetta
“Parco Fluviale del Nera”.

SABATO 23 MAGGIO 2015

- Presso Centro di Educazione Ambientale -

ore 9,00 - Apertura mostra espositiva dei lavori
presentati.

ore 10,00 - Premiazione vincitori.

Partecipano i rappresentanti delle
amministrazioni locali.

Durante le iniziative sopra indicate
si terra un’esposizione delle pit
? comuni specie di erbe aromatiche.
A In modo permanente ’esposizione
Verdisa si terra presso l'erbolario

del vival Verdisa,
sitoin via Valnerina, 383 - Terni.
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Torre (rsina - Cenire slerice
ex Chiesa di S. ANtenie

L e biediversita del 8.1.C. della

Cascata delle MarMere

GIOVEDI 11 GIUGNO 2015

ore 21,00 - | sentieri naturalistici

“Tra felci, ninfee e... libellule”

- Proiezione immagini delle specie pil interessanti.
GIOVEDI 18 GIUGNO 2015

ore 21,00 - “...gli uccelli del giardino...”

- Proiezione immagini delle specie pit interessanti.
DOMENICA 21 GIUGNO 2015

ore 9,00 - Escursione guidata al giardino botanico
della Cascata delle Marmore.

Ritrovo all'ingresso della biglietteria dell'area
escursionistica di P.le Byron. Si precisa che per i residenti
nel Comune di Terni l'ingresso é gratuito mentre peri non
residenti e previsto il pagamento del ticket fissato

in € 9,00 a persona.

Rassegna Cerale... Cerce AMore
IN MEMORIA DEL MAESTRO AURELIO DE FELICE

a cura del coro polifonico “Naharti"”
della Valnerina Ternana.

DOMENICA 14 GIUGNO 2015 - ore 17,00
- Centro storico di Torre Orsina

Alla riscoperta di una anfica lradizione

"L acqua ederesa di 8. Gievanni”
MERCOLEDI 24 GIUGNO 2015

ore 17,00 - Tavola Rotonda
Partecipano:

Prof. Polia Mario - Antropologo
Dott. Leonardo Paoluzzi - Medico

Tutti insieme nel berge

MERCOLEDI 24 GIUGNO 2015

ore 20.00 - Cena sociale nel borgo di

Torre Orsina a base di piatti tradizionali della
Valnerina Ternana.

E necessaria la preventiva prenotazione
aln. 333 3553040 - Prezzo € 15,00 a persona.

Tuth alla ferita di Caslelluccie di Nercia
GITA MICOLOGICO-NATURALISTICA IN PULLMAN
DOMENICA 28 GIUGNO 2015

ore 7,00 - Raduno presso il parcheggio di Byron di
Collestatte Carburo antistante la biglietteria della
Cascata delle Marmore. Partenza ore 7,00 - 7,10.
Rientro previsto per le ore 17,30 - 18,00.

Quota partecipativa € 10,00 - Pranzo al sacco.
Siconsiglia di indossare abbigliamento adeguato.

La gita verra annullata se non si raggiunge Il
numero minimo di partecipanti fissato in 35 persone.
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Foto di Enrico Bini




