
31 marzo 2012
Parco regionale del Fiume Nera, ex Convento di San Francesco
Arrone, Via San Francesco, 52 - Terni

pratica SPORTIVA SOSTENIBILE PER LA CONSERVAZIONE  
E VALORIZZAZIONE dei parchi e dei siti natura 2000

Ore 10,00
LORETO FIORETTI
Sindaco di Arrone

PAOLO SILVERI
Presidente della Comunità Montana Valnerina

PAOLO PAPA
Dirigente regionale Servizio Aree protette, 
valorizzazione dei sistemi naturalistici e paesaggistici

Antonella Tiranti
Dirigente regionale Servizio Turismo

Claudio Bellucci
Presidente Associazione Nazionale Nordic Walking 
(A.N.W.I.)

Leonello Artegiani
Presidente Umbria Nordic Walking 

MAURO PIANESI
Regione Umbria. Dirigente Servizio Sport  
e Tempo Libero

STEFANO GREGORI
Regione Umbria. Responsabile Parco regionale  
del Fiume Nera

PIETRO RINALDI
Direttore tecnico Comunità Montana Valnerina

Stefano Notari
Presidente Gruppo regionale Club Alpino Italiano

MAURO MAGRINI
Naturalista

VITO SANTAMARIA
Direttore sportivo scuola federale di mountain bike - 
Umbria in mountain bike

MARCO STRINATI
Gruppo canoe Terni

Ore 13,00 
I sapori dei parchi  
in collaborazione con  
Slow Food Umbria 

Ore 10,00 – 17,00
Mostra espositiva  
“Gli interventi ambientali per la 
valorizzazione dei siti Natura 2000 – 
POR FESR 2007-13”

Work out di Nordic Walking 
Attrezzature fornite  
dagli istruttori certificati A.N.W.I. 

Info Point “Sentiero sicuro”  
a cura del Soccorso Alpino e 
Speleologico del C.A.I. regionale

Spazio espositivo  
del “Gruppo canoe Terni”



8 ottobre 2011
Parco del Lago Trasimeno

Vela, Kitesurf

Bike

15 ottobre 2011
Sistema Territoriale di Interesse 
Naturalistico Ambientale (S.T.I.N.A.)

Equitazione

Bike

22 ottobre 2011
Parco del Monte Subasio 

Nordic walking

Parapendio

12 novembre 2011
Parco di Colfiorito 

Bike 

Nordic walking

17 dicembre 2011
Parco Nazionale dei Monti Sibillini 

Sci di fondo, escursionismo, 
ciaspole

Parapendio 

11 febbraio 2012
Parco fluviale del Tevere 

Canoa, Canottaggio 

Bike

31 marzo 2012
Parco fluviale del Nera 

Arrampicata 

Bike

Giugno 2012
Parco Nazionale dei Monti Sibillini

Progetto interregionale: 
Biodiversità in cammino  
con il Nordic walking

Calendario
eventi 2011/2012

Il programma prevede una serie di eventi presso i parchi regionali con l’obiettivo  
di approfondire e sviluppare il progetto Parchi Attivi.
Per informazioni: www.parchi.regione.umbria.it – www.fondazionevillafabri.org
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