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Venerdi 25 settembre, 11.00 - 13.00

Conferenza: The economy of nature and humans: the role of ecosystem services

Teatro Clitunno

Descrizione: I rapporti, spesso conflittuali, tra 'uomo e la natura si configurano sempre pilt
come relazioni economiche. La bioeconomia ¢ una disciplina che coniuga le esigenze
economiche con quelle della natura. In questo quadro i servizi ecosistemici hanno un ruolo
centrale.

Andrew Gutierrez, University of Berkeley, CA, USA, Center for Analysis of Sustainable Agro-ecological
Systems

Segue tavola rotonda. Il ruolo centrale della bioeconomia nella gestione sostenibile delle aree protette
Partecipano: Antonio Boggia, Adriano Ciani, Gaetano Martino, Francesco Pennacchi, Luigi Ponti, Bernardino Romano.

Sara previsto un servizio di traduzione simultanea dall'inglese all’italiano, e viceversa.

Venerdi 25 settembre, 15.30 — 19.00

Convegno: Proteggiamo insieme la natura - idee e proposte per un gemellaggio fra
Aree protette

Teatro Clitunno

Descrizione: Esperienze “virtuose” su aspetti economici, sociali ed ambientali a confronto far
aree protette italiane, con uno sguardo anche alla realta spagnola, alla ricerca di spunti per
possibili gemellaggi fra parchi.

Programma:

15.30 Apertura dei lavori, Czro Becchetti, Coordinatore Agricoltura, Cultura e Turismo, Regione Umbria
15.50 I Parchi in Umbria

Relatori Francesco Grohmann, Mariagrazia Possenti — Regione Umbria, Servizio Sistemi naturalistici e
Zootecnia

Interventi:

16.10 Un modello di gestione per 1 Parchi regionali: il Parco naturale della Maremma

Relatore Enrico Giunta — Direttore del Parco naturale della Maremma

16.30 La situazione dei Parchi in [talia

Relatore Giampiero Sammuri — Presidente di Federparchi

16.50 Modelli di governance nelle aree protette

Relatore Asuncion Maria Agullo Torres — Universidad Miguel Herndndez de Elche (Spagna)

17.10 Aspetti economici: sviluppo economico delle Aree protette

Relatore Dario Febbo — Direttore del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise

17.30 Wildlife Economy: il nuovo Paleolitico

Relatore Bernardino Ragni — Zoologo

Interventi programmati:

17.50 Proposte e idee dei partecipanti per gemellaggi dei Parchi

18.30 Conclusioni, Oliviero Olivier:, Presidente Parco nazionale dei Monti Sibillini

Modera U'tncontro: Giampiero Sammuri — Presidente di Federparchi
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Sabato 26 settembre, 9.30 — 13.30

Seminario: Natura, paesaggio e benessere
Teatro Clitunno

Descrizione: 11 rapporto tra uomo e ambiente naturale e paesaggio durante l'ultimo secolo ha subito un
crescente degrado, rilevabile in un diffuso malessere individuale e sociale. Una parte di tale malessere ¢ imputabile
agli stili di vita che pilt o meno volontariamente le moderne societd hanno adottato e che hanno favorito
Iesclusione della natura dalle pratiche della vita quotidiana. Ricongiungere 'uvomo con il proprio contesto
ambientale per accrescere il suo benessere fisico e mentale appare oggi una esigenza non piu differibile. Questo
Seminario, attraverso la presentazione di alcune esperienze a livello nazionale ed internazionale e con particolare
riguardo alle esperienze in corso nella Regione Umbria, si pone 'obiettivo di offrire ai professionisti della salute,
della progettazione architettonica,dell’'urbanistica, delle scienze ambientali “idee” utili a stimolare futuri confronti
tra i loro saperi, diversi ma simili nel collocare a centro di ogni intervento I'uomo e I'ambiente che lo accoglie.

Programma:
9:30- 9:40 Saluti, di Bernardino Sperandio (Sindaco di Trevi e Presidente Fondazione Villa Fabri)
9:40-10:10 [ parchi Terapeutici della Regione Umbria, di Giuliano Nalli Agenzia Forestale

Regionale - Beatrice Bocci Cooprogetti. Intervengono: Gianni Giovannini (Direzione
regionale Salute e coesione sociale), Moreno Landrini (Sindaco di Spello), Antonio
Lunghi (Sindaco di Assisi)

10:10- 10:25  Strategie per il Benessere, di Massimo Sargolini (Universita di Camerino)

10:25-10:40 Natura, benessere, neuroni: interazioni " allo specchio”, di Elisabetta Todeschini (S.C.
Riabilitazione Trevi)

Sessione 1: Environmental Health and Therapeutic Landscape

10:40- 10:55  Dagli Healing gardens al therapeutic landscape design, di Monica Botta

10: 55- 11:10  Environmental Health and Design, di Stefano Capolongo (Politecnico di Milano)
L’esperienza Umbra

11: 10- 11:25  La fattoria e il centro terapeutico de La Semente — Spello, di Andrea Tittarelli

11:25- 11:40  L’esperienza di agricoltura sociale della Cooperativa Sociale ACTL -Terni, di Sandro
Corsi

Sessione 2: Healthy Parks- HealthyPeople

11: 40- 11:55 Il “riposizionamento “dei parchi in alcune esperienze nazionali ed internazionali, di
Rosalba D’Onofrio (Universita degli Studi di Camerino) e Ilenia Pietrantoni (Universita
degli Studi La Sapienza-Roma)

11:55- 12:10 Il Programma Nathure Garden- Parchi Terapeutici in Austria, di Franz Gruber(Die
GartenTulln) L'esperienza Umbra

12:10-12:25  Esperienza della Cooperativa Forabosco Fondazione AURAP, di Gabriele Ferranti

12:25-12:40  Sui sentieri di Benedetto e Francesco (da Norcia ad Assisi) Progetto “C.U.R.I.A.M.O.”,
Eurobis, di LLuca Sabatini

12: 40- 13:00 Dibattito
18:00- 18:15  Conclusioni
Luca Barberini, Assessore Coesione sociale e welfare
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Sabato 26 settembre, 11.00 — 13.00

Incontri di natura: Per fare un lago... ci vuole un fiore? Cosa stiamo perdendo

insieme al canneto del Lago Trasimeno
Villa Fabri — Sala Conferenze

Descrizione: Perché ¢ cosi importante non perdere il canneto del lago Trasimeno? Questo incontro rivela quali
complesse relazioni ecologiche sono connesse al canneto, e quante altre forme di vita sono coinvolte.

Programma:

La lavorazione delle canne palustri - VIDEO Zoppatelli

I1 declino dei canneti - D. Gigante & colleghi

La flora e la vegetazione del canneto - I. Maneli & colleghi

I pesci del canneto - M. Lorenzoni & colleghi

Gli uccelli del canneto - F. Velatta & colleghi

Arrivederci, addii e nuovi arrivi: le esotiche - E. Goretti & colleghi

Il Progetto di studio sul declino dei canneti in Italia centrale - V. Ferri, D. Gigante, A. Coppi, L. Lastrucci, M. Cerrt,
F. Ferranti, B. Foggi, R. Venanzont, L. Reale

Sabato 26 settembre, 15.30 — 18.30

Convegno: Umbria & Sentieri — Il catasto sentieri: volano per un turismo naturalistico
Teatro Clitunno

Descrizione: n convegno, organizzato dal Gruppo Regionale Umbria del Club Alpino Italiano, nasce dalla convinzione del CAI che
il “Sentiero”, luogo dell’escursionista, debba essere rilanciato in un’ottica strategica in cui lo stesso non sia una semplice via che mette in
comunicazione luoghi, anche impervi, ma un percorso che leghi ed esalti culture, che possa valorizzare i territori, in special modo montani, in
un contesto, come quello umbro, di elevato interesse naturalistico e storico.

I1 sentiero, quindi, come volano di buone pratiche, che possa rendere vivo un territorio, rifunzionalizzando anche luoghi e percorsi e, in
un’ottica di larga scala, capace di stimolare un’economia sana che i nostri territori montani sono potenzialmente in grado di supportare.
Particolare attenzione sara dedicata alla rete sentieristica umbra esistente - oggetto di censimento da parte delle Sezioni Umbre del CAI - che
costituira la base informativa per una nuova catalogazione effettuata secondo criteri oggettivi ed univoci, a livello sia regionale che nazionale,
cosi come previsto dalla Delibera della Giunta Regionale 16 dicembre 2011, n.1558 “Individuazione ed approvazione dello schema di rete di
mobilita ecologica di interesse regionale”.

Programma:

Moderatore: Piergiorgio Oliveti (Giornalista e membro del Comitato Esecutivo dellUIAA — Union Internationale des
Associations d’Alpinisme)

15,30 Saluti

Bernardino SPERANDIO, Presidente della Fondazione “Villa Fabri” e Sindaco di Trevi

15,45 Introduzione

Ciro BECCHETT]I, Coordinatore Regionale ambito Agricoltura Cultura e Turismo della Regione Umbria
16,00 Il Catasto Sentieri: la fase 2

Paolo VANDONE, Presidente CAI - Gruppo Regionale Umbria

16,20 L'esperienza della Regione Marche

Lorenzo MONELLI, Presidente CAI - Gruppo Regionale Marche

16,40 La rete sentieristica e ciclabile

Massimo BONI, Servizio Infrastrutture per la mobilita - Regione Umbria

17,00 Aspetti paesaggistici e culturali

Massimo SARGOLINI, Universita degli Studi di Camerino

17,20 L'esperienza del Parco nazionale dei Sibillini

Olivero OLIVIERI, Presidente Parco Nazionale dei Monti Sibillini

17,40 Il ruolo dell’Agenzia Forestale

Giuliano NALLI, Amministratore Unico Agenzia Forestale Umbria

18,00 L'impegno del CAI

Umberto MARTINI, Presidente Generale del Club Alpino Italiano

18,20 Spunti e riflessioni conclusive

Fernanda CECCHINI, Assessore regionale alle Politiche Agricole ed Agroalimentari e alle Aree Protette

Giuseppe CHIANELLA, Assessore alle infrastrutture, ai trasporti, alla riqualificazione urbana e valorizzazione delle citta
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Domenica 27 settembre, ore 10.00

Workshop: Scoprire gli angoli piu belli della natura in bicicletta
Villa Fabri — Cappella dei Boemi

Descrizione: Un confronto di idee fra appassionati della bicicletta, con approfondimenti su
bici tradizionali e bici elettriche, per scoprire la natura attraverso un turismo lento.

Programma:
Moderatore: Ciro Becchetls, Coordinatore Agricoltura, Cultura e Turismo, Regione Umbria
10,00 — L'impegno della Regione Umbria per un turismo in bicicletta sostenibile
Ciro Becchetti, Coordinatore Agricoltura, Cultura e Turismo, Regione Umbria
10,20 — Le piste ciclabili in Umbria: stato dell’arte e sviluppi
Massimo Boni, Responsabile Interventi per la realizzazione di infrastrutture per la mobilita
ecologica, Regione Umbria
10,40 — Turismo in bicicletta: stato attuale e prospettive
Nicola Checcarelli, Consulente per il turismo verde di Sviluppumbria
11,00 — Eventi ciclistici nelle aree naturali: la Strasubasio
Giuseppe Bagliani, Presidente Associazione “ANCORA” Moving and Cycling Group
11,20 — Alla scoperta dei centri urbani in e-bike
Francesco Consalvi, Presidente di Ecobike Italia
11,40 — Turismo ecosostenibile in Umbria. II case history de “la Spoleto-Norcia ... in MTB”
Luca Ministrini, Presidente del’MTB club Spoleto e del Comitato organizzatore della Spoleto-Norcia
12,00 — Interventi programmati e dibattito
Partecipa: Angelo Velatta, Presidente FIAB Foligno

Domenica 27 settembre, ore 11.00

Incontri di natura: Racconti di inverno con Maurizio Biancarelli
Villa Fabri — Sala Conferenze

Descrizione: Racconto di storie legate alle immagini presentate

Programma:

Immagini tratte da un lungo viaggio, durato cinque anni, attraverso la stagione fredda dal nostro Appennino,
Sibillini, Monte Cucco fino al grande nord. L’autore raccontera storie e aneddoti che stanno dietro alle fotografie.
Un racconto appassionato ed emozionante che sara in grado di provocare un forte coinvolgimento emotivo del

pubblico.

Domenica 27 settembre, 16.00 — 19.00

Conferenze partecipate: Workshop interattivi sui temi della biodiversita alimentare

e del turismo accessibile
Villa Fabri — Sala Conferenze

Descrizione:

La sezione umbra dell’ AIAB, Associazione Italiana per I'’Agricoltura Biologica, presenta il concetto di biodiversita
alimentare, e le forti connessioni di questa con il metodo di produzione biologica, attraverso esempi concreti e casi
studio. La ONG Tamat presenta “ExtraMile”, una realta costituita nell'ambito di un progetto di formazione
tecnica, promosso dalla Regione Umbria e dall'ente Opera Pia G. O. Bufalini di Citta di Castello, con partner di
progetto la ONG Tamat.: Il caso studio sara incentrato su alcuni itinerari della Alto Tevere Umbro, focalizzando
I'attenzione sul "Turismo Sensibile", visione piti ampia del concetto di turismo accessibile.

Programma:
-Turismo e accessibilita: case study, I’Altotevere umbro
Relatori: Colomba Damiani - Roberto Masciarri

-AgroBlIOdiversita alimentare: case study, la casa dei semi del Trasimeno
Relatore: Grulio Massini, AIAB Umbria




